
J'ai validé 

l'activité

Je visse et dévisse 

des bouchons 

d'objets du quotidien.

J'associe un bouchon 

à son contenant. 

Je visse et dévisse 

des écrous.

Je visse et dévisse 

pour créer un 

personnage. 

Date 

Gommette

J'ai validé 

l'activité

Je rempli ma boite à 

œuf avec une grosse 

pince et de gros 

objets. 

Je rempli ma boite 

avec une petite pince 

et de petits objets. 

J'attache des pinces  

à linge sur un 

support. 

Je rempli ma boite 

avec ma pince boule. 

Date 

Gommette

Geste : JE PINCE

Motricité fine : Je manipule

Compétences travaillées:

Manipulation, travail de motricité fine autour de plusieurs thèmes comme la pince, les vis et les transvasements. 

Exercer ses doigts, muscler ses doigts, devenir précis dans son geste. 

Travail de la pince pouce index pour la préhension.

Coordination entre les mains et les yeux. 

Geste : JE VISSE
J’ai validé l’ensemble

des activités

J’ai validé l’ensemble
des activités
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J'ai validé 

l'activité

J’accepte de jouer au 

jeu d'eau.

J'essore une éponge 

pour transvaser l'eau.

Je verse de l'eau d'un 

récipient à l'autre.

Je suis capable de me 

servir d'un compte 

goute ou pipette.

Date 

Gommette

J'ai validé 

l'activité

Je joue au bac à 

graines. 

Je joue au bac à 

sable. 

Je rempli un 

récipient. 

Je transvase d'un 

récipient à un autre

Date 

Gommette

Geste : JE TRANSVASE

Geste : JE TRANSVASE

D'autres activités complémentaires sont pratiquées en plus de celles évaluées. La manipulation est quotidienne chez les TPS. 

Des bacs sensoriels seront proposés dans l'année.

J’ai validé l’ensemble
des activités

J’ai validé l’ensemble
des activités
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