
Lucille TPS 

 

Pince petit poisson ! 
 

Objectifs 
- créer un objet support d'apprentissage 
- vaporiser de l'encre 
 
La création de ce poisson pince permettra de travailler la pince du pouce et de l'index, de muscler les 
doigts et le poignet et d'apprendre à orienter ses gestes. Tout ce travail préalable au graphisme permettra 
d'utiliser et de tenir l'outil scripteur correctement.  
Cet objet permettra d'apprendre en mettant en scène les exercices de motricité fine : le poisson veut 
attraper le verre, vite accroche le dessus !! (Par exemple)  
Une fois ce travail de découverte réalisé avec cette pince, nous pourrons démarrer les activités de 
manipulation libre.  
 
Attention : choisir une pince souple ne nécessitant pas d'exercer une grande pression pour l'ouvrir. 
L'important ici est d'apprendre le geste, la progressivité à mener sera ensuite de varier la taille des pinces 
et leur résistance à l'ouverture. 
 
Préparation du matériel 
- poisson sur fiche bristol 
- pince à linge 
- brillant et colle 
- pate à fixer 
- encre et vaporisateur 
- sèche cheveux 
 
Déroulement de l'activité 
Tout est effectué en une fois pour que l'enfant visualise immédiatement le produit fini. Il est volontaire de 
ma part de réaliser un poisson symétrique pour que les enfants utilisent la pince sans se soucier du sens.  
 
Vaporiser de l'encre sur le poisson puis coller les brillants. Avec le sèche cheveux sécher l'ensemble. Le 
découper (par l'enseignant) et le fixer sur la pince, L'objet est prêt à être utiliser.  
 
Jeu de rôle avec, récitation de comptines ... 


