
La pomme 
 
 
 
Décoration de pomme de reinette et pomme 
d'api 
Objectif : tamponner, faire des points 
 
 
Préparation: 
Découper les pommes ainsi que les feuilles 
vertes.  
 
 
Matériel : 
Colle 
Feutre marron 
Peinture rouge ou jaune avec coton tige 
 
 
 
 
 
 
Déroulement: 
 
1. Les petits points au feutre marron sur la tige 
Etape à réaliser avec l'enfant pour observer ses capacités. (Tenue de l'outil scripteur, coordination œil 
main, vision, pointage et repérage spatial)  
Cacher la pomme avec sa main pour que seule la partie haute (feuille et tige) soit visible et accessible pour 
l'enfant. Expliquer le geste l'accompagner au départ puis guider uniquement par la parole.  
 
2. Les petits points à la peinture 
Deux couleurs au choix, appliquer la peinture avec coton tige sur la pomme. Utiliser le coton tige pour créer 
des points, apprendre à tamponner (poser puis relever) sans barbouiller. Accompagner l'enfant dans ses 
premiers gestes en verbalisant puis le laisser s'exercer seul.  
 
3. Le collage 
Réinvestir la technique de collage apprise au par avant. Coller la pomme dans son cahier ainsi que la 
feuille verte qui l'accompagne et les paroles de la comptine. Demander aux enfants de raconter ce qu'ils 
ont fait pour faire d'aussi jolies pommes. (Langage d'évocation avec le cahier comme support) 
 
 
 
 
 
 
 
Activité annexe 
 
Manger des pommes lors de la collation, observer les pépins 
qui sont à l'intérieur et couper un morceau de fruit pour le 
manger.  
 
 


